
условия выращивания

Свое название растение получило от греческих слов «а» — «очень» 
и «стильбе» — «блеск» благодаря блестящим листьям. Относится 
растение к семейству камнеломковых и произрастает в Восточной Азии и 
Северной Америке.

Астильба — многолетник высотой 50—100 см с утолщенными, 
ветвистыми корневищами, сложными красивыми листьями и крупными 
кистевидными соцветиями. Цветки, составляющие соцветия, мелкие, 
имеют белую, кремовую, розовую разных оттенков, сиреневую и 
красную окраски. Цветут растения в июле — августе.

Астильба лучше растет на участках, куда не попадает полуденное 
жаркое солнце и где достаточное увлажнение, предпочитает богатые 
перегноем почвы, хорошо переносит морозы и мало поражается 
болезнями и вредителями. На одном месте растения могут расти до 10 
лет.

Размножение и уход. Астильбу размножают делением куста 
(сентябрь или май), кусочками корневища с почкой (ранняя весна). 
Молодые растения рассаживают на 30—40 см друг от друга, чтобы были 
хорошо видны не только изящные соцветия, но и декоративные листья.

Сорта. Сортов астильбы известно много, чаще всего их различают по 
окраске соцветий, например Аметист — с пурпурно-лиловой окраской, 
Глория — темно-розовой, Диамант — белой.

Цветы в озеленении. Астильбу используют для групповых посадок, миксбордеров. Соцветия 
декоративны в букетах, особенно с нивяником, а также хорошо засушиваются для зимних букетов.
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