
сбор и хранение

Убирают початки в фазе молочной спелости зерна. В этот период на наружных слоях обертки появляется 
усыхающая кромка шириной около 1 мм, верхние ее слои менее влажные и туго облегают початок, пестичные 
нити у самой его вершины слегка буреют, но еще не ссыхаются. Зерно выполнено, плотно смыкает ряды и 
приобрело соответствующую сорту окраску до самой вершины початка. Если надавливать ногтем, оболочка 
зерна лопается, из нее выделяется зародыш и вытекает молочно-белая жидкость.

Убирают початки в 2—3 приема. Лучше всего убирать початки рано утром или после полудня. Снятые 
початки при высокой температуре быстро теряют значительную часть сахара. Кроме того, сахар переходит в 
крахмал. Поэтому очень важно сократить время между уборкой и использованием початков.
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