
биологические особенности

Brassica oleracea convar. botryris var. italica

Капуста брокколи - однолетнее растение семейства крестоцветных.

l Стебель высотой от 15 до 30 см. 
l Листья - лировидные с длинным черешком. 
l Головка состоит из верхушечных мясистых цветоносных побегов с бутонами. 

После срезки головки в пазухах листьев образуются побеги с небольшими головками (до 10-12 на 
растении), которые также используют пищу. Поэтому брокколи еще называют ветвистой или спаржевой 
капустой.

Существует два основных вида брокколи. Наиболее привычный - кочан в форме зонтика с толстым 
стеблем и множеством плотно прилегающий друг к другу зеленых соцветий на его конце (Brassica oleracea).

Другой вид брокколи (Brassica italica), т.к. итальянская, или спаржевая брокколи, представляет собой 
множество более тонких стеблей, которые заканчиваются небольшими соцветиями. Также существует 
фиолетовая разновидность итальянской брокколи.
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