
биологические особенности

Cucurbits реро

Кабачок - однолетнее кустовое растение семейства тыквенных (Cucurbitaceae).

l У кабачка хорошо развита корневая система с выраженным главным стержневым корнем. Но в отличие 
от тыквы на его надземных побегах междоузлия более короткие, поэтому длинных плетей кабачок не 
образует, а растет кустом. 

l Листья крупные, с жестким, слегка колючим опушением, пластинки темно-зеленые, иногда с белесыми 
пятнами, черешки длинные, граненые. 

l Плоды удлиненно-цилиндрической формы, гладкие или ребристые. 

При полной спелости плодов их кора грубая и прочная, желтой или кремовой окраски, поэтому их убирают 
в состоянии так называемой технической спелости, когда кора достаточно нежная. В эту пору они обычно 
бывают длиной 25-30 см и диаметром 8-10 см, белого или зеленого цвета разной интенсивности.

В последнее время получил распространение весьма урожайный кабачок - цуккини. Компактность и 
слабая ветвистость, высокая урожайность выгодно отличают цуккини от обычного белоплодного кабачка. 
Очень привлекательна окраска цуккини: от изумрудно-зеленой до золотисто-желтой.

В пищу используются молодые завязи цуккини (20-30 см), готовят их так же, как и обычные кабачки. 
Употребляют в пищу и подсушенные, слегка обжаренные семена цуккини. Они богаты белками, маслом, 
витамином Е.
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